
                               （様式２） 

 

新型コロナウイルス感染防止対策チェックシート（利用者用） 

 

                       利用団体名：               

                       代表者氏名：                                               

緊急連絡先：               

防止対策 具体的な方法・注意点 確認 

体調確認及び名

簿 

■利用者全員の体調確認 

・発熱や風邪症状がある方はいませんか。 

・体調不良時は入館を自粛し、途中で体調が悪くなった

場合は利用を控えて下さい。 

□ 

■利用者名簿の作成 

 緊急事態措置及び重点措置期間中は、全員の連絡先等（氏

名、連絡先、体調等）を記載して下さい。 

□ 

 

３密対策の確認

と利用者へ周知 

■密集対策 

・利用者同士の間隔を確保して下さい。※競技実施者を

除く 

 ・観覧席は人との距離を確保して座って下さい。 

・トイレ等混雑時は列の間隔を確保して下さい。 

□ 

■密閉対策 

・体育館 

観覧席の窓を開放して下さい。 

・会議室 

頻繁な換気のため、1時間に最低 2回、1回 5分以上 複

数の窓や扉を開放し通気のよい換気して下さい。 

・トイレやシャワー室を利用した場合は、常時換気扇を

作動して下さい。 

□ 

■密接対策 

入場者は適切なマスク着用の徹底（競技中は除く） 
□ 

衛生対策の確認

と利用者への周

知 

■入口や受付で手指消毒等を行って下さい。 

■消毒液は、利用者様で準備して下さい。 

■使用された体育備品は、消毒し器具庫へ収納して下さい。 

 （会議室の机椅子の収納は、清掃スタッフが行います。） 

□ 

■飲食は原則禁止とします。（飲料水を除く。） 

■ゴミは、必ずお持ち帰り下さい。 
□ 

■トイレは、蓋を閉めて汚物を流して下さい。 

ご使用後は、手洗いを徹底して下さい。 
□ 

 


